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Der FunRun im Südwestpark hat schon lange einen festen 
Platz im Sportkalender der Stadt Nürnberg. Bekannt ist 

die Veranstaltung neben dem Lauf auch durch die familiäre 
Atmosphäre und das Sommerfest. Wie jedes Jahr kommt ein 
Teil des Erlöses des FunRun benachteiligten und erkrankten 
Kindern zugute. In diesem Jahr konnte eine Spende in Höhe 
von 3.000 Euro an den Klabautermann e.V. übergeben wer-
den. Der Verein betreut seit 1990 chronisch kranke Kinder 
und deren Familien am Klinikum Nürnberg, Campus Süd. 
»Wir freuen uns, dass wir mit unserer FunRun-Spende ein 
so großartiges Projekt in der Region unterstützen können. 
Es ist sehr beeindruckend, mit welchem Engagement sich 
die Mitarbeitenden und Ehrenamtlichen des Vereins für die 
kranken Kinder einsetzen und diese stärken«, so Südwestpark-
Geschäftsführer Daniel Pfaller. � www.suedwestpark.de

Der FunRun
Südwestpark zeigt erneut soziales Engagement
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Wie wäre es, in Zukunft das gute Gefühl zu haben, genau das 
Richtige für Gesundheit, Fitness und Figur zu tun? Mit einer 
Strategie, die sich mit Freude durchführen und leicht in den 
Alltag integrieren lässt?

Sie nennen mir Ihre Ziele. Ich analysiere Ihre Gewohnheiten und zeige  
Ihnen, was Sie optimieren können, um richtig fit zu werden und sich 
rundum wohl zu fühlen. Im maßgeschneiderten Coaching lernen Sie 
einen souveränen Umgang mit Bewegung und Ernährung. Wie Ihr Kör-
per funktioniert, wie Sie mit Genuss essen und effektiv trainieren, 
besser regenerieren, gesünder leben. Jeder ist anders: Deshalb 
bekommen Sie Ihren persönlichen Schlüssel zum dauerhaften Erfolg!

Starten Sie mit einem zertifizierten und professionellen 
Coach an Ihrer Seite. Ich komme zu Ihnen, Sie müssen 
sich um nichts kümmern. Ich freue mich auf Sie!
Bianca Hertlein, www.hertleincoaching.de

Fit werden macht 
viel mehr Spaß 
als abnehmen!

Die 75. Deutsche Weinkönigin heißt Eva Brockmann 
und kommt aus Franken. Bei der Wahl in Neustadt 

an der Weinstraße hat sich die 24-jährige 65. Fränkische 
Weinkönigin gegen die Konkurrenz durchgesetzt. Mit 
Souveränität und Spontanität sowie ihrer Wortgewandtheit 
und wissensstark punktete sie bei der Jury. 

Eloquent and Knowledgeable
The 75th German Wine Queen is Eva Brockmann and comes 
from Franconia. At the election in Neustadt an der Weinstraße, the 
24-year-old 65th Franconian Wine Queen beat off the competi-
tion with her spontaneity, eloquence and knowledge.

Wortgewandt und
wissensstark
Deutsche Weinkönigin kommt aus Franken

Die Scheckübergabe von Daniel Pfaller (2.v.l.) an Hanne Henke und Oliver Grube 
(beide vom Klabautermann e.V.). Mit im Bild Ultratriathlet Bernhard Nuss (r.)

Eva Brockmann (Mitte)
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Der Pariser Underground 
erwacht an diesem Winter-
abend zu neuem Leben, die 
dunkle Nacht bricht herein, 
die Neonröhren leuchten auf, 
die Dezibel werden lauter, 
die Mädchen sind bereit, bis 
zum Morgengrauen zu feiern. 
Drei Mädchen in der Pariser 
Nacht, dunkle Stimmung 
zum Ausgehen, aber Licht für 
ihre Frisuren. Solena hat sich 
für einen flammend roten 
Bob entschieden, der in die-
sem Winter sehr angesagt 
ist. Marya steht zu ihren 
Locken und trägt einen glän-

zenden Curly Cut. Carla betonte ihr langes Haar mit einem Layers Cut und den 
kühlen Reflexen ihrer Balayage »Dark Surfer by mod's hair«. Nachdem sie im 
Neonlicht getanzt haben, ziehen sie durch die Stadt, bis zum Ende der Nacht. 
Paris erwacht!

Three girls in the Parisian night, dark mood for going out, but light 
for their hairstyles. Solena has opted for a flaming red bob, which is 
very trendy this winter. Marya stood by her curls and wore a glossy 
curly cut. Carla highlighted her long hair with a layers cut and the cool 
reflections of her balayage »Dark Surfer by mod's hair«.
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